
MJC ESPACE ATHENA
SAINT-SAULVE

Stages de PEINTURE
Aquarelle et acrylique

proposés par
Agnès Lacoste et la MJC

Saison 2025-2026

Après avoir exercé ses compétences
artistiques dans le milieu publicitaire,
Agnès Lacoste a enrichi sa technique en
peinture dans différents ateliers parisiens.
Depuis plus de 15 ans, elle enseigne
à son tour et transmet ses connaissances
en dessin et en peinture, avec plaisir et
générosité, à la MJC et ailleurs...
Ces stages courts vous proposent de vous 
initier à une technique sur une séquence de 
trois heures... l’occasion de découvrir, de tester 
ou de s’améliorer !
Attention vous risquez d’y prendre goût !



Stages aquarelle
«Automne»

Samedi 11 octobre 2025 de 14 h à 17 h
«La Neige»

Samedi 7 février 2026 de 14 h à 17 h
«Un bouquet»

Samedi 6 juin 2026 de 14 h à 17 h

Venez découvrir ou approfondir vos connaissances de l’aquarelle.
Je vous propose une réalisation sur papier aquarelle 300 gr, après 
une petite démonstration pour expliquer ou rappeler les diffé-
rentes techniques que l’on utilisera : mouillé sur sec, mouillé sur 
mouillé, réserve à la bougie, réserve au Drawing-gum.

Stages tous niveaux, à partir de 15 ans
Tarif : 40 € le stage  - Matériel fourni

Nombre de participants  : 8 personnes

Stage acrylique
«Les chats dans l’illustration»

Samedi 8 novembre 2025 de 14 h à 17 h
«Les champs»

Samedi 11 avril 2026 de 14 h à 17 h

Venez découvrir ou redécouvrir l’acrylique, sa polyvalence, sa 
simplicité d’utilisation, la force de sa couleur.Je vous propose une 
réalisation sur carton toilé après une petite démonstration des 
différentes façons de poser l’acrylique.
(En empâtement, dilué, à la brosse, au couteau...)
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