


L'EQUIPE DE LA MJC A VO'

Le président de la MJC : Jacques TESORO
Le directeur de la MJC : Thierry RUNGETTE

Le responsable du secteur jeunes : Guillaume DRUELLE

Les membres du bureau et du conseil d'administration.

Le service comptabilité : Dominigue et Josselin LEROY, Caroline RATAY ZYK
Le secrétariat : Michéle ALLART, Christine FONTI, Betty MARKIEWICZ

Le service communication : Pauline BADIE

Les directeurs des accueils et séjours, les animateurs de |'été.

[CROATIE

Du 7 au 21 juillet 2018
de 14 2 17 ans - 14 participants

De Pula au lac de Plitivice, a la déecouverte de
la richesse des paysages croates.

Cette année, le séjour ados a été élaboré lors
de reunions préparatoires par des jeunes ayant
participé la saison précédente aux séjours
proposés par la MJC, afin de s'adapter au
mieux a leurs envies.

Autour d'un programme gu'ils auront élaboré
avec l'equipe encadrante, les jeunes
altemeront activités de loisirs et visites des
grands monuments touristiques.

Frogramme prévisionnel :
Départ de Saint-Saulve jusgue Pula, ol les
jeunes pourront découvrir plusieurs jours la

région, et faire de méme a Krk.
Hébergement sous tentes, matériel fourni
Les trajets se feront en minibus.

Carte d'identité en cours de wvalidité, autorisation de sortie du temritoire, carte

europeéenne de sécurité sociale obligatoires.



La Thiérache, « Terre de Forét », est une région de
bocage située au Mord-Est de ['Aisne. Le séjour se
déroule au coeur du Pays de Trois Riviéres.
dominante sportive en sera la chamiére, avec des
activités comme le VTT, le canoé-kayak, l'orientation et
bien d'autres. Le groupe s&joumera au camping « La

Cascade » d'Hirson.

Hebergement sous tentes. Matériel fourni. Déplacements

en minibus 9 places.

Test préalable a la pratigue des activités nautigues

obligatoire.

Du 23 au 27 juillet 2018
de 10 a 13 ans - 12 participants

La

28 et 29 juillet 2018
de 14 4 17 ans - 7 participants

Deux jours pour découvrir Londres, ses monuments et
'ambiance cosmopolite dune
capitale pas comme les autres. Le sejour fera aussi la

sS85 Mmusees,

part belle au shopping !

dans

Heébergement en hodtel, déplacements en Minibus et
traversée en ferry.

Carte d'identité en cours de validité, autorisation de
sortie du territoire, carte européenne de sécurité
sociale obligatoires.
Réunion d'information le samedi 3 juin a 14h30.

St Saulviens Extérieurs
Baréme * 045000€ |5001410000€+de10001€| 045000€ |5001310000E|+ de 10 001 €
Croatie 470 € 490 € 510 € 540 € 570 € 600 €
Thierache 140 € 160 € 180 € 190 € 210 € 230 €
Londres 75 € B5 E 95 € 100 € M0E 120 €
Le baréme est calculé & partir des revenus avant abattement et suivant le nombre de parts.




LES ACTIVITES

Activités A la semaine.

APRES MIDI uss
Alivre ouvert 6 ans
Atable ! 3-6 ans
Touchatoo 3-6 ans Touchatoo 3-6 ans
La ronde des meliers 3-6 ans Les petits scientifiques 3-6 ans
Scrapcooking 6-12 ans A l'aventure 6-12 ans
La mode au bout des doigts 6-12 ans Jeux an reseau B6-12 ans
Escalade 6-12 ans Danse moderne 6-12 ans
C’esi pas sorcier 6-12 ans De fombre a la lumigre 6-12 ans
FParodies — Parodies 6-12 ans Masques / maquillage 6-12 ans
Foterie 6-12 ans Reporter en herbe 6-12 ans
Techniques de dessin 612 ans Scrapbooking B6-12 ans
Jeux en réseau 9-12 ans Escalade 9-12 ans

Danse moderne 3-6 ans
Les petits sportifs 3-6 ans
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A livre ouvert 3-6 ans
Les petits sportifs 3-6 ans

Je prands ma valisede jeu! 3-6 ans
Atable ! 3-6 ans

Adfond les formes 3-6 ans Eveil musical 36 ans
Touchatoo 3-8 ans Touchatoo 3-6 ans
Scrapcooking 6-12 ans Activites scientifiques 6-12 ans
C'esi pas'sorcier 6-12 ans Danse Hip Hop 6-12 ans
Danse moderne 6-12 ans Expression theatrale 6-12 ans
Escalade 6-12 ans Jeux en réseaau 6-12 ans
‘ Jeux en réssau 6-12 ans Kirigami 6-12 ans
La mode aul bout des doigis6-12 ans Moteur, action ! 6-12 ans
Marionnettes 6-12 ans Photo reflex 6-12 ans
Fop'art 8-12 ans FPoteria 6-12 ans
Escalade 6-12 ans

Deco bois 012 ans







DETAIL DES ACTIVITES

A FOND LES FORMES
Activite qui mettra l'accent sur la perception de l'espace pour les tout-petits. Par le biais
d'activites manuelles, l'enfant sera sensibilisé a la construction d'objets a pariir de formes
geometrigues simples.

A L'AVENTURE

Une invitation & sortir, vivre des moments intenses, réveiler le "
McGyver qui sommeille en nous... Au programme : aclivités de
pleine nature, randonnées, orentation.... e

A LIVRE QUVERT

Le réve et 'maginaire sont trés importants pour les plus petits. "A livre ouvert” met
I'épancuissement de lenfant au cceur de I'atelier et & pariir de contes et d'histoires, les
enfanis donnent vie aux personnages par le biais d'activites manuelles.

A TABLE

L'activité «a& tables permetira aux tout-petits de s'épancuir & la fois par le biais dadtivités
manuelles avec la decoration de couveris et de l'aclivité culinaie avec la realisation de
quelgues pafisseries.

ACTIVITES SCENTIFIQUES

Une approche ludique des sciences, ol les enfants se familiarisent par l'expérimentation
aux grands principes de la physique et de la chimie. C'est l'occasion de se poser mille
questions surnotre monde.

ARTS DU CIRQUE

Autour de l'apprentissage de la jonglerie, de I'équilibre sur fil ou sur
boule, ce stage permet de découwir un art difiérents et magique.
A partir d'objets de récupération ou & partir de bois brut, de carton,

BRICOLEUR EN HERBE

les enfants vont pouveir réaliser un objet en découvrant des
techniques originales avec des outls de bricolage tels que scie,
marteau, toumevis, ..

C'EST PAS SORCIER
Tout en reprenant les mémes principes gue la célébre émission, les enfants réaliseront
différentes expériences et maquettes, afin de recréer une mini émission de leur atelier.



Mix de danse hip-hop et de break-danse, les jeunes réaliseront en
commun une chorégraphie en uiilisant une musique actuelle, en
meitant en mouvement tout leur corps.

Les enfants choisissent ensemble une musique & partir des hits du
moment, puis, accompagneés par nos intervenants, batissent une
( chorégraphie ol ils poumont totalement s'exprimer, tout en favorisant
I'expression corporelle et le sens du rythme.

C'est un aller-retour entre 'expression théatrale et les ombres chinoises qui constitue la
base de cet atelier. Un jeu d'acteurs de part et d'autre d'un drap blanc, une interaction
enire deux "mondes” et une piece a metire en scéne sont les composantes de cet atelier.
L'atelier Déco Baois permettra aux enfants de se familianiser, en fonclion de leur age et de
leur niveau, a différents outils comme la scie & chantoumer, la défonceuse, ou encore le
simple marteau et le ciseau & bois. Chaque enfant choisira un objet qu'l souhaite réaliser
(mobile, puzzle, paysage en relief).

Au mur d'escalade de Espace Athéna, 4 voies avec devers permetiront aux jeunes de
s'adonner aux joies de ce sport vertical, riche en sensations. De nouveaux parcours de
difficultés difiérentes ont été réalisés avec le concours du GEPSAV afin de diversifier les
possibilités de passages.

Clest la découverte du monde de la musique qui sera le maitre-mot de cet atelier pour les
3-6 ans. Il s'agit ici de sensibiliser les enfants au monde des sons et gestes en faisant
découvrir des instruments & vent, 8 cordes ...

A l'heure o0 le developpement durable et leducation &
l'environnement sont des sujets récuments de notre quotidien, cet
atelier permet de se familiariser avec ces thématiques, par la |
découverte de nos écosystémes (faune, flore....)

C'est lexpression orale et la gestuelle qui seront les dominantes majeures de latelier
"Expression theatrale”. A parir de pefits exercices ludiques de mise en confiance, les
jeunes choisiront une ceuvre sur laquele ils metiront en avant leur talent



Découverte de 'univers des nouvelles technologies, avec lordinateur, ses périphériques,
fout en mefttant lenfant en situation d'apprentissage. en aliant linteractivité aux
animations extra-informafiques.

—
-

Four les plus petits, lapproche de l'univers mulimedia par le biais
de linformatigue pemet de se famiiarser avec cet
environnement. Par une approche ludique et diférencige, les
enfants participeront également a différentes activités en commun
avec la petite enfance.

et

Les enfants vont confectionner ensemble des pelits jeux de carte, de plateau, de memory
et réaliser une petite malette dans laquelle ils mettront leurs réalisations. Travail du
papier, carton, peinture, péte fimo pour la réalisation des pieces, pions ...

Dans un espace collectif favorisant léchange et la saine concurrence, 10 postes
pemmettent aux jeunes de se concurmrencer sur des jeux de strategie, jeux de tirs et bien
d'autres encore. Une expérience encore plus affractive avec un matériel entiérement
rénove !

e T.TIT

Le Kirigami (de kiru, couper, et de kami, papier) est le nom japonais de I'art du coupage
de papier. Id, les enfants feront connaissance avec un art ancien qui demande patience,
imagination, en élaborant des formes simples, plus complexes ou tridimensionnelles.

Cet atelier permetira aux enfants de réaliser leurs propres hijoux,
colliers, bagues, mais aussi de découwrr la personnalisation de
vétements. Clest leur imagination qui les guidera fout au long de
‘Iaur‘a réalisafions.

L1

i¥y C'lest a la découverte du monde animal qui sera mise en avant lors
. de cet atelier : animaux de la ferme, visite dun zoo avec
“* lidentificaion des différentes espéces et de leurs origines
-~ geographiques, parle recours aux activités manuelles.

L'objectif de cet atelier est de faire découwir aux enfants differents metiers, soit
directement en allant rencontrer un professionnel, scit par des animations organisées par
l'equipe dencadrement.



Le Land Art est avant tout une adcivité permettant dexprimer sa
creafivite. A pariir déléments naturels, les enfants réalisent une oeuvre
individuelle ou collective laissant libre court & leur imagination.

" En ayant pour base une boite & bijoux, chaque enfant personnalise
l'espace intéreur en fonction de ses aspirations et centres d'interét ;
afin de realiser une miniature de son univers. Adivites manuelles et
dessin seront les technigues utilisées poury parvenir.

ETITS MARMITOMS

Ici, on ne fait que de la cuisine! Enfrées sucrées et salées, desserts aussi originaux que
délicieux! Tout est fait pour éveiller nos sens gustatifs pour le plus grand plaisir des tout-
petits.
Par le biais de petites expériences, découvrir de maniére ludigue et visuelle des concepts
scientifiques tels que la gravité, la pression, la poussee d'Archiméde et bien daufres
encore.
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S'épanouir par le biais de pefites activites sportives, quoi de plus agréable en periode
estivale ! A partir de pefits jeux et de parcours animes proposé par l'animateur, les enfants
pourront développer leur dexténité et adresse (equilibre, coordinafion).
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Technique photographique en longue pose permettant de réaliser des effes lumineusx,
I'atelier light painting permetira aux jeunes de créer des ceuvres numeériques riches en
couleurs.
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A=A k] J

Il s'agit id d'une aufre approche d'ateliers d'expression, ol les enfants construisent leur
histoire et leurs personnages, leurs donnent vie par la mise en scéne, sans gquils soient
en contact direct du public.
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Combien de fois au cours de lannée n'avons-nous pas l'occasion de faire laféte 7 Onse
déguise, on se maquille... Mais le maquilage, est-ce une fechnique si difficile ?

T Talail |-.
WL LEIVIE

Découverie ludique des premiéres bases du modélisme. De la connaissance de
lélecironique, de la mise en pratiqgue par le biais de pelites activités manuelles, les
enfants pourront aussi realiser des parcours pour mettre leurs pefits bolides en acfion.



Les enfants réalisent leur propre scénario, écrivent leurs dialogues et réalisent leur propre
court metrage. || sagit aussi de passer de 'autre cité de la cameéra, penser & son
cadrage, a ledlairage, a la prise de son...
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Cing demi-joumneées pour profiter dactiviés physiques extérieures, ﬁ
*

dans le cadre dune approche ludigue de sports ou de jeux
collaboratifs. Tennis, escalade, badminton, volley et bien d'aufres
encore sont autant de possibilités pour se dépenser durant cefte
semaine. |
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Avec pour base lexpression théafrale, lactivité a pour but de revisiter les grands
classigques humoristiques telévisés tels que "Un gars, une fille", "Samantha", "Kamelot". A
partir d'une démarche de parodie de certains des skefchs, les jeunes pourront ajouter une
fouche personnelle & leur prestation, voire méme en créer de nouvealn

La photo numeérque a profondément modifié nofre rapport & la photographie. Les appareils
reflex permettent de reprendre les bases de la prise de vue en argenfique, en ajoutant le
traitement informatique de limage, tous ces points seront abordés dans |'atelier.

Une semaine pour découwrir des tours de magie simple & exécuter et & réaliser, voila une
activité qui permettra a chague enfant de se prendre au jeu de [illusion, de jouer sur les
effets de surprise, bref d'élre un apprenti magicien !

Le pop art est un mouvement artistique apparu dans les anneées
1950 et qui a été democratisé par Andy Warhol. Des produits de
| consommation courante  seront fransformés, souvent avec des
| couleurs vives et décalées de la réalite.
BATEDIC

POTERIE

Ayant pour finalité apprentissage des technigues de potene céramigue,
latelier se propose de se familiarser avec les divers instruments
permetiant le travail de la teme, d'abord & pariir de pate & modeler, puis de
péte durcissante, pour enfin laisser sa créativité s'exprimer avec largile.

REPORTER EN HERBE

Le travail jpumalisiique est devenu de plus en plus lié a louil informatique. En plus de
l'asped investigation et inteniew, il est nécessaire de s'intéresser & la mise en page et
aux bases de linfographie_: c'est ce quidéveloppera cette activite.



Les jeunes pouront découwrir ce moyen de déplacement, véritable
aciivité de glisse urbaine mais aussi sa composante sporiive ! Le
materel peut étre fourmni, merci de le preciser lors de lnscription.

|

| Le scrapbocking ou colimage est une acdlivite manuelle consistant &
= mefire en valeur des photos dans un album. C'est la personnalisation
~ de ce demier avec du carton ou du fissu par exemple qui lui donne
l'originalité et une présentation plus esthétique.

KINC

Le scrapcooking, ou cuisine decorative, est une nouvelle méthode pour eégayer et
personnaliser ses desserts et gateaux. Les enfants, a parlir de receties faciles, vont
donner une touche colorée a leurs réalisations culinaires.

I IES NE DIECCIK
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Découverte et imagination guideront l'enfant dans cefte activité, ol il pourra s'initier aux
différentes technigues de dessin, ainsi que sur différents supports, en mettant davantage
l'accent surle monde de la bande dessinée.

-~ & A

Reprenant les bases des ombres chinoises, les enfanis réalisent des personnages en
carton en y incorporant des feuilles de papier vitrail pour ensuite les mefire en scéne lors
d'une éventuelle représentation dont iis auront écrit eux méme les textes.

Pour les plus petits, cette activité met l'accent sur des sequences de découverte et d'éveil
ol tout est mis en avant pour I'épanouissement de l'enfant : chants, jeux, acfivites
manuelles, ...

Tarifs & la semaine pour 1/2 journée dactivité,

5t Saulviens Extérieurs
Bamgme® 0a5000€ |5001a10000€) +de 1000 €| 0a5000€ (50014 10000E| + de 10 001 €
Activites (5 jours) 22 € 26 € 30 € 3E 34 € ar €
Formule repas B € (pour la semaine)

Le baréme esl calcwlé & parllr des revenus avant abattement el suivant ke nombre de parls,
-10% pour les fréres et Soeurs
-10% pour une inscription équivalente & 2 semaines d'activités (hors séjours et formule
repas). L'sdhésion & l'association est obligatoire pour participer gux activités el séfours
porposés, d'un montant de GE réservé uniguerment & loperalion &é.



ACCUEIL ET INSCRIPTION

Connectezvoussur  www.mjcathena.orgfinscriptions
& partir du jeudi 17 mai a 14h pour obtenir votre numéro d'ordre et heure de
passage pour l'inscription de votre enfant, le samedi 19 mai aprés-midi.

En cas de nouvelle inscription, pensez a vous munir du carnet de sante de votre
enfant ainsi gue de votre demier avis d'imposition.

Paiements par chégues, espéces, chégues-vacances. Possibilité de payer en 3 fois.
Les activités fonctionnent toute la semaine, de 8ha 12h etde 14dh 2 17h.

Vous pouvez déposer votre enfant le matin dés 8h et le reprendre le soir jusgque
18h. Le méme service est mis en place le midi, de 12h & 12h30 et de 13h30 a 14h.

Un service "Formule repas” est mis en place le midi de 12h30 a 13h30: vous
foumnissez le repas de votre enfant, nous assurons 'encadrement et 'animation.

Les accueils et séjours sont habilités par le Ministére de la Jeunesse et des Sports.

L'inscription est soumise a l'acceptation des conditions générales, situées au verso
de la fiche d'inscription de votre enfant, et sur le site de la MJC a l'adresse sulvantea:
www.mjcathena. org/jeunes/cgenfants.

M'hésitez pas a8 vous rapprocher des permanents de la MJC pour tout
renseignement complémentaire, tout sera mis en oceuvre pour que votre enfant
passe de bonnes vacances a la MJC !

LA MJC VOUS ACCUEILLE

En période scolaire :

Du lundi au vendradi de 9h & 12h et de 14h & 20h.
Le samedi de 14h & 19h

Pendant les vacances :

Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 19h.

Retrouvez-nous en ligne :
www.mjcathena.org ou www.facebook.com/mjcathena

MJC SAINT SAULVE ESPACE ATHENA
Place du 8 mai 1945/ 03.27.28.15.30

www. mjc-athena.org




