
MJC ESPACE ATHENA
59880 SAINT-SAULVE

Tél. 03.27.28.15.30
www.mjc-athena.org

VACANCES
DE PAQUES 

2011
Du 18 au 22 avril
Du 26 au 29 avril

Avec le
concours de

TARIFS
Tarifs pour une activité à la semaine, en fonction du 
quotient familial et du lieu de résidence (se munir de 
la feuille d’imposition)
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-  se munir du carnet de santé de l’enfant
-  possibilité de payer en plusieurs fois
-  10 % de réduction pour les frères et soeurs
-  adhésion 10 euros (7 euros pour les frères et soeurs)

Quotient  St Saulviens  Extérieurs
 S1  S2 S1  S2 
De 0 à 5000 € 19.00 €  15.00 € 27.00 €  21.50 €
De 5001 à 10 000 € 23.00 €  18.00 € 30.00 €  24.00 €
Plus de 10 000 € 27.00 €  21.50 € 33.00 €  26.50 €
Multiactivités   72.00 €   72.00 €
Formule repas 7 €  5.60 € 7 €  5.60 €

PLUS D’UN TOUR

DANS SON SAC
Une semaine pour découvrir des tours de magie 

simple à exécuter et à réaliser, voilà une activité 

qui permettra à chaque enfant de se prendre au jeu 

de l’illusion, de jouer sur les effets de surprise, bref 

d’être un apprenti magicien !

A LIVRE OUVERT

Le rêve et l’imaginaire sont très importants pour les 

plus petits. “A livre ouvert” met l’épanouissement de 

l’enfant au coeur de l’atelier et, à partir de contes et 

d’histoires, les enfants donnent vie aux personnages 

par le biais d’activités manuelles.

LA RONDE DES ANIMAUX

C’est la découverte des animaux qui sera mise en 

avant lors de cet atelier : animaux de la ferme, visite 

d’un zoo avec l’identication des différentes espèces, 

par le recours aux activités manuelles.

MAQUETTISME
Le maquettisme est une activité manuelle qui 

consiste à réaliser en modèle réduit des objets, des 

lieux, des personnages. 

ELECTRONIQUE
L’électronique est partout ! Dans les maisons, les 

voitures, les télécommunications... Mais c’est quoi 

réellement l’électronique ? Est-ce si compliqué 

à comprendre ? Comment cela fonctionne-t-il ? 

L’activité s’articulera autour de petites expériences 

et réalisations.

POTERIE
Découverte et apprentissage de l’art de la poterie 

céramique : techniques de modelage avec différentes 

terres.

C’EST PAS SORCIER

C’est avec un subtil mélange d’activités scientiques 

et d’exploration que les enfants participeront à cette 

activité au cours de laquelle ils pourront par exemple 

découvrir et comprendre le fonctionnement d’une 

écluse et réaliser une maquette.

EXPLORATION NATURE

Cette activité se propose de familiariser les enfants 

aux différents écosystèmes qui l’entourent, la mare, 

la forêt... mais aussi à la faune et la ore de notre 

région.

ARTS DU CIRQUE

Autour de l’apprentissage de la jonglerie, de l’équilibre 

sur l ou boule, ce stage permet de découvrir un art 

différent et magique.

Accueil le matin dès 8 h et le soir jusque 18 h
Formule repas (vous fournissez le repas,

nous assurons l’encadrement et l’animation)
Animations parents / enfants à 17 h

Espace détente accessible pendant les activités

MULTIACTIVITES

Cette activité s’articule toute la journée autour 

d’animations sportives et ludiques. Les déplacements 

et les repas sont pris en charge.

PHOTO REFLEX
La photo numérique a profondément modié notre 

rapport à la photographie. Les appareils réflex 

permettent de reprendre les bases de la prise de vue 

en argentique, en ajoutant le traitement informatique 

de l’image, tous ces points seront abordés dans 

l’atelier.

FORMULE DECOUVERTE

Tous les jours une activité différente ! Voilà le principe 

de la formule découverte. 

ACTIVITES
3 - 17 ANS



JEUX EN RESEAU

Dans un espace collectif favorisant l’échange et 

la saine concurrence, 12 postes permettent aux 

jeunes de se concurrencer sur des jeux de stratégie, 

jeux de tirs... 

JE DECOUVRE 

L’INFORMATIQUE

Pour les plus petits, l’approche de l’univers multimédia 

par le biais de l’informatique permet de se familiariser 

avec cet environnement.

INFO JUNIOR
Découverte de l’univers des nouvelles technologies, 

avec l’ordinateur, ses périphériques, tout en mettant 

l’enfant en situation d’apprentissage, en alliant 

l’intéractivité aux animations extra-informatiques.

DANSE
Après un travail de relaxation puis d’échauffement, les 

jeunes mettent en scène différentes chorégraphies, 

sur des compositions issues des hits musicaux 

actuels favorisant le développement corporel et le 

sens du rythme.

PARODIES PARODIES

Avec pour base l’expression théâtrale, l’activité a pour 

but de revisiter les grands classiques humouristiques 

télévisés tels que “Un gars, une lle”, “Samantha”, 

“Kamelot”. A partir d’une démarche de parodie de 

certains  des sketchs, les jeunes pourront ajouter une 

touche personnelle à leur prestation, voire même 

en créer de nouveaux.

EXPRESSION THEATRALE

C’est l’expression orale et la gestuelle qui seront 

les dominantes majeures de l’atelier “Expression 

théâtrale”. A partir de petits exercices ludiques de 

mise en conance, les jeunes choisiront une oeuvre 

sur laquelle il mettront en avant leur talent.

CERF-VOLANTS
Après une séance de découverte sur l’histoire du 

cerf-volant et son évolution technique, les enfants 

réaliseront leur modèle, en se basant sur des 

plans existants ou en laissant libre cours à leur 

imagination.

ACTIVITES MANUELLES

C’est l’imagination qui guidera les enfants pendant 

l’activité. Tout pourra être sujet à transformations, 

manipulations... et les différents matériaux utilisés, 

les techniques manuelles employées permettront 

un dépaysement total.

ESCALADE
Sur le mur d’escalade de l’Espace Athéna, 4 voies 

avec dévers permettront aux jeunes de s’adonner 

aux joies de ce sport vertical, riche en sensations. 

De nouveaux parcours de difficultés différentes 

sont réalisés an de diversier les possibilités de 

passages.

LE MONDE EN BOITE

En ayant pour base une boîte à bijoux, chaque 

enfant personnalise l’espace intérieur en fonction 

de ses aspirations et centres d’intérêt ; afin de 

réaliser une miniature de son univers. Activités 

manuelles et dessin seront les techniques utilisées 

pour y parvenir.

TECHNIQUES DE DESSIN

Découverte et imagination guideront l’enfant dans 

cette activité où il pourra s’initier aux différentes 

techniques de dessin sur différents supports.

SCULPTURE BALLONS

Comme son nom l’indique, cette activité permet de 

se familiariser à la technique de sculpture de ballons 

de baudruche. Animaux, cartoons et bien d’autres 

formes peuvent être sculptées. Mais une chose est 

sûre, il ne faudra pas être à bout de soufe !

ARTS DU CIRQUE

Autour de l’apprentissage de la jonglerie, de 

l’équilibre sur l ou boule, ce stage permet de 

découvrir un art différent et magique.

SCRAPBOOKING
Le scrapbooking ou collimage est une activité 

manuelle consistant à introduire des photos dans un 

décor en rapport avec un thème choisi, dans le but 

de les mettre en valeur par une présentation plus 

esthétique qu’un simple album photo.

C’EST GEANT
Les jeunes vont mettre leur imagination en commun 

an de choisir et de réaliser une oeuvre collective 

de grande envergure, en utilisant tous les matériaux 

possibles à leur disposition... et ainsi, pourquoi pas, 

donner vie à un géant...

MASQUES/MAQUILLAGE

Combien de fois au cours de l’année n’avons-nous 

pas l’occasion de faire la fête ? On se déguise, 

on se maquille... Mais le maquillage, est-ce une 

technique si difcile ?

MODE AU BOUT DES DOIGTS

Cet atelier permettra aux enfants de réaliser leurs 

propres bijoux, colliers, bagues, mais aussi de 

découvrir la customisation de vêtements. C’est leur 

imagination qui les guidera tout au long de leurs 

réalisations.

ORIGAMI
L’origami, c’est l’art de plier du papier. Ici, les enfants 

feront connaissance avec un art ancien qui demande 

patience, imagination, en élaborant des formes 

simples, plus complexes ou tridimensionnelles. aussi 

des instruments du monde.

Jeux en réseau 10-17 ans
Origami 10-17 ans
Petite Enfance 3-6 ans
Poterie 3-6 ans
Electronique 6-14 ans
Danse 6-14 ans
Activités manuelles 6-10 ans
Expression Théâtrale 6-14 ans
Cerf-volants 6-14 ans
C’est géant 6-14 ans
Formule découverte*

Parodies Parodies 10-17 ans
Escalade 10-17 ans
Petite Enfance 3-6 ans
Je découvre l’informatique 3-6 ans
Danse 3-6 ans
Masques / Maquillage 6-14 ans
Le monde en boîte 6-14 ans
Poterie 6-14 ans
Technique de dessin 6-14 ans
Sculpture-ballons 6-14 ans
Cerf-volants 6-14 ans
Formule découverte*

Photo réex 10-17 ans
Plus d’un tour dans son sac 10-17 ans
Petite enfance 3-6 ans
A livre ouvert 3-6 ans
La ronde des animaux 3-6 ans
Info junior 6-10 ans
Maquettisme 6-14 ans
Poterie 6-14 ans
Danse 6-14 ans
Expression théâtrale 6-14 ans
Scrapbooking 6-14 ans
Escalade 6-9 ans
Formule découverte*
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*Formule découverte : Toutes activités sauf multiactivités, Ronde des animaux et cerf-volants Multiactivités de 9 h à 17 h semaine 2

Jeux en réseau 10-17 ans
Petite-Enfance 3-6 ans
Danse 3-6 ans
Arts du cirque 10-14 ans
La mode au bout des doigts 6-14 ans
C’est pas sorcier 6-14 ans
Technique de dessin 6-14 ans
Exploration nature 6-14 ans
Formule découverte*


